«Im Chat

Urs Urech ist Geschiftslei-
ter der Stiftung Erziehung
zur Toleranz und setzt sich
gegen Diskriminierung und
Rassismus an Schulen ein.
Im Interview erzdhlit der
Badener, warum die «Black
Lives Matter»-Demonstra-
tionen so wichtig waren
und wie man sein Kind zu
einem toleranten Men-
schen erzieht.

SIBYLLE EGLOFF

Das Thema Rassismus und Diskrimi-
nierung erhielt mit den weltweiten
«Black Lives Mattern-Demonstratio-
nen nach dem gewaltsamen Tod des
Afroamerikaners George Floyd im Mai
2020 grosse Aufmerksamkeit. Wie
sieht es gut ein halbes Jahr spiter
aus? Haben die Proteste etwas be-
wirkt? Urs Urech: Ja, die Sensibilitat
gegen Diskriminierung ist gewach-
sen. Die Demonstrationen haben ge-
holfen, ein Thema auf die Strasse zu
bringen, das in der Schweiz leider
unterbeleuchtet ist. Fremdenfeind-
lichkeit ist ein gangiges Thema, doch
der Rassismus speziell gegen People
of Color verdient mehr Aufmerksam-
keit. Dazu gehort auch die Aufarbei-
tung der Schweizer Kolonialgeschich-
te. Zum Beispiel die Frage, welche
Kantone, Stadte, Firmen und Unter-
nehmer vom Sklavenhandel und von
der Sklavenhaltung profitiert haben.
Das Bewusstsein, dass Rassismus his-
torisch verankert ist, muss sich teil-
weise erst noch entwickeln. Es ist
wichtig, dass jede Generation ihre
Geschichte hinterfragt. Dazu braucht
es aber mehr als ein halbes Jahr. In
der Schweiz dauert das, wie wir wis-
sen, sowieso immer etwas langer. Das
zeigt zum Beispiel das Aufarbeiten
der Rolle der Schweiz wahrend des
Zweiten Weltkriegs. Positiv an den
Protestaktionen ist auch, dass sie
medial stark aufgegriffen wurden,
sodass auch Jugendliche und Schiiler
darauf aufmerksam wurden. Das
hilft, um mit ihnen dariiber zu dis-
kutieren.

Sie engagieren sich fiir eine tolerante,
vorurteilsbewusste Erziehung und
Bildung. Dazu gehért auch, dass Sie
bei der Bearbeitung von rassistischen
Vorféllen in Schulklassen helfen.
Kommt das hdufig vor? Ja, vor allem
rassistische Beleidigungen sind ver-
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Die Sensibilitat gegen Rassismus ist laut Urs Urech seit den «Black Lives Matters-Protesten im Juni gestiegen.  vincenzo Miano

breitet unter Schulerinnen und
Schiilern. Insbesondere wenn Strei-
tigkeiten und Konflikte nicht aktiv
bearbeitet und geschlichtet werden
und wenn Schulen nicht wirkungs-
volle Grenzen und Regeln gegen
Gewalt und gegen Fremdenfeind-
lichkeit setzen. Im Klassenzimmer
unter der Aufsicht und Begleitung
der Lehrperson kommen rassisti-
sche Beleidigungen selten vor, aber
im Klassenchat, auf dem Schulweg
und auf dem Pausenplatz gibt es
laut Schilerinnen und Schiiler oft
fremdenfeindliche und rassistische
Spriiche.

Wie sollen Lehrpersonen auf solche
Beleidigungen reagieren? Als Lehr-
personen ist es zentral, rassistische
Bemerkungen zu unterbrechen, um
einerseits von Fremdenfeindlichkeit
und Rassismus betroffene Kinder zu
schiitzen und andererseits ein res-
pektvolles Klassenklima zu etablie-
ren. Wenn aber nur die Lehrperso-
nen auf fremdenfeindliche und
rassistische Beleidigungen reagie-
ren, greift das oft zu kurz. Fir ein
tolerantes Schulklima ist es wichtig,
Kinder zu sensibilisieren und zu
motivieren, sich selbst und sich
auch fiir andere Kinder einzusetzen
und solche verbale Gewalt zu unter-
brechen. Oft liegen Streit und Kon-
flikte dahinter und dieses Konflikt-
potenzial kann die Lehrperson mit
der Klasse aktiv bearbeiten. Wichtig
ist, dass Lehrpersonen zuhoren, hin-
schauen und gemeinsam mit den
Schiilerinnen und Schiilern eine

Streit- und Konfliktkultur aufbau-
en. Es ist Auftrag der Schule, den
Kindern und Jugendlichen zu ver-
mitteln, dass jeder, ob mit oder
ohne Schweizer Pass, dunkler oder
heller Haut, gleich viel wert ist.
Lehrpersonen konnen sich auch
Unterstitzung von Schulsozial-
arbeiterinnen und Schulsozialarbei-
tern holen. Wenn diese und die
Lehrkrifte weitere Hilfe benotigen,
wenden sie sich an Fachstellen oder
eben auch an unsere Stiftung.

Wie sollen Eltern damit umgehen,
wenn Kinder mit rassistischen Sprii-
chen nach Hause kommen? Als Eltern
ist es wichtig, den Kindern zuzu-
horen, wenn diese sich rassistisch
dussern und aufmerksam auf Zwi-
schentone, Emotionen wie Angst
und Wut zu achten und diese zuzu-
lassen. Auch wenn oder gerade weil
wir als Eltern und Bezugspersonen
den Kindern emphatisch zuhoren,
dirfen wir Kindern eben auch klar

machen, dass rassistische Spriiche
unangebracht und verletzend sind
und diese in der Familiensprache
nichts verloren haben.

Wie kann man selbst auf rassistische
Beleidigungen eingehen? Man kann
erstens freundlich naherkommen
und Augenkontakt herstellen. Zwei-
tens geduldig zuhoren und interes-
siert Fragen stellen, wie zum Bei-
spiel «Warum sagst du das?», «Wie
meinst du das?», «Was hast du gegen
dunkelhdutige Menschen?» oder
«Warum bist du wiitend?». Drittens
sollte man Verstandnis zeigen und
gleichzeitig selbst klar Stellung be-
ziehen, zum Beispiel: «Ich verstehe,
dass dich das wiitend gemacht hat,
wie geht es dir jetzt?» oder «Ich fin-
de solche Spriiche daneben. Wie
konnen wir das Problem losen?».

Wie erzieht man Kinder zu toleranten
und offenen Menschen? Kinder ler-
nen das am besten, wenn sie Tole-

Die Stiftung Erziehung zur Toleranz
engagiert sich seit tiber 20 Jahren
fiir eine tolerante, vorurteilsbe-
wusste Erziehung und Bildung in
der Schweiz. Sie berat Lehrpersonen
und Schulleitungen bei der Ent-
wicklung einer toleranten Schul-
kultur, zur Pravention von Rassis-
mus sowie bei der Bearbeitung von
rassistischen Vorfallen in Schulklas-

Stiftung Erziehung zur Toleranz

sen. Die Stiftung unterstiitzt seit
zwei Jahren zudem Fachpersonen
von Kindertagesstatten und Spiel-
gruppen bei ihrer Arbeit mit der
Toleranzbox. Diese bietet vielfalti-
ges Spielmaterial, Ideenkarten fir
Aktivititen, Bilderbiicher und An-
regungen fir inklusive Lernumge-
bungen. Weitere Informationen
findet man auf www.set.ch. (sib)
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ranz konkret erleben. Also wenn sie
beobachten, wie beispielsweise ihre
Eltern nachbarschaftliche Kontakte
und Freundschaften mit Menschen
aus anderen Kulturen, Herkunfts-
landern, Hautfarben und Religionen
pflegen. Kleine Kinder lernen das
am besten, wenn ihre Puppen nicht
alle so aussehen wie die eigenen El-
tern und wenn ihre Bilderbiicher
auch Geschichten mit Menschen
aus anderen Kulturen und Religio-
nen abbilden. Kinder aus Minder-

* heiten brauchen oft zuerst den star-

ken Bezug und den Kontakt mit
Kindern aus der gleichen Kultur
und demselben Herkunftsland oder
mit der gleichen Religion, damit sie
auch die Kraft und die Bereitschaft
erlangen, auf andere Kinder zuzu-
gehen.

Wie tolerant sind denn die Menschen
in der Schweiz? Wir Menschen in
der Schweiz sind die Europameister
der Vielfalt: Unsere Schulen sind
die vielfaltigsten Europas und unse-
re Kinder lernen das multikulturel-
le Zusammenlernen von klein auf
— genau wie die erfolgreichen Na-
tionalteams der Frauen und Man-
ner im Fussball - viele Hautfarben,
Herkunftslander, Lebensstile. Das
ist die Schweiz von heute. Speziell
im Limmattal zeigt sich das bereits
seit vielen Jahren.

Zur Person

Urs Urech ist
seit zwei Jah-
ren Geschafts-
leiter der Stif-
tung Erziehung
4 zur Toleranz.
X Zudem arbei-
ij‘ tet er als Pro-
/ jektleiter far

) die Fachstelle
Urs Urech 2 fir Jungen-und
Madchenpadagogik in Zdrich. Urech
ist dartiber hinaus Lehrbeauftragter
am Institut Beratung und Weiterbil-
dung der P4dagogischen Hochschule
an der Fachhochschule Nordwest-
schweiz in Brugg-Windisch. Er war als
Primarschullehrer tatig, hat eine Aus-
bildung in Soziokultureller Animation
und ist Praxisausbildner fir den So-
zialbereich. Unter anderem arbeitete
er fir das Programm «Peacemaker»,
das darauf abzielt, Gewalt an Schulen
abzubauen. Urech ist 50 Jahre alt, in
Ennetbaden aufgewachsen und lebt
mit seiner Frau in Baden. (sib)
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